
 
Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini aller genici 

della settimana dal 26 febbraio al 4 marzo 2018  
 

La scorsa settimana la concentrazione del polline era diffusamente bassa. Ma in questi 
giorni il tempo è cambiato e il livello dei pollini si alzerà ritornando a dare problemi anche 
intensi. 
È assolutamente importante non interrompere le terapie in atto e mantenere contatti con lo 
specialista. Dati scientifici infatti confermano che i sintomi sono più intensi dopo una 
“pausa” condizionata dal tempo, così come possono comparire a inizio della stagione e a 
fine stagione del polline. Ricordo che la stagione pollinica nel suo insieme è cominciata da 
poco e ci terrà compagnia fino all’autunno.  
 


