
Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 
della settimana dal 20 al 26 agosto 2018  

 
Nonostante l’andamento climatico i pollini allergenici sono ben presenti anche se a 
concentrazioni diverse tra una provincia e l’altra.  
Le urticacee sono in piena fioritura così come le composite che stanno creando problemi 
di rinite allergica. Ricordo che l’ambrosia è una “composita speciale” che fa un po’ a sé da 
un punto di vista allergenico.  
Sembrano in diminuzione le graminacee ma è necessario valutare l’andamento climatico 
per considerarle un problema in reale diminuzione. 
Gli allergici devono continuare le cure ricordando che i sintomi allergici non sono solo 
quelli tipici di starnuti e lacrimazione.  


