
Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 
della settimana dal 23 al 29 luglio 2018  

 
 
Sta iniziando anche la stagione dell’ambrosia: si tratta di pianta rapidamente infestante 
con notevoli capacità sensibilizzanti e stimolanti il sistema immunitario. 
Nel contesto di un incremento generale del livello dei pollini si deve raccomandare agli 
allergici di continuare con le terapie se, diversamente dal passato, si hanno ancora sintomi 
“fuori dalla propria stagione tipica”. Ad esempio, le basse concentrazioni di corilacee, da 
considerarsi al limite della stagione, possono infastidire allergici con spiccata reattività a 
questi pollini.  


