Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici
della settimana dall’ 1 al 7 ottobre 2018

Lentamente la stagione dei pollini sta finendo. La riduzione degli aerei dispersi sara ancora
piu intensa la prossima settimana quando sono previste piu giornate consecutive di pioggia.
Gli allergici ai pollini possono tirare un sospiro di sollievo.

Solo una precisazione: in questi gg viene tagliato il riso, graminacea alimentare, alcuni
soggetti allergici alle graminacee hanno recidiva dei sintomi in vicinanza delle mieti trebbia.
In effetti gli steli delle erbe allergeniche contengono una piccola ma significativa quota di
proteine allergeniche: usare subito i farmaci prescritti.



