
Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini aller genici 
della settimana dal 15 al 21 ottobre 2018  

 
Anche se l’autunno non risparmia gli allergici i pollini sono in graduale costante riduzione.  
Non abbiamo dati sulla presenza di Alternaria e Cladosporio, miceti che si possono trovare 
in questa stagione, tuttavia il loro ruolo allergenico nei nostri climi non è molto rilevante in 
termini numerici. La sintomatologia che inducono è comunque importante per gli allergici a 
questi micofiti.  La parietaria e l’ambrosia sono in netto calo. A questo punto è opportuno 
porre l’attenzione sulle allergie all’interno della porta di casa. Chi ha lamentato sintomi 
nella scorsa primavera/estate ha il tempo per farsi valutare in ambiente allergologico. 
 
 


