
 
Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini aller genici 

della settimana dal 14 al 20 maggio 2018  
 
Le graminacee sono il polline di maggiore importanza clinica della scorsa settimana. Le 
precipitazioni da un lato alleggeriscono l’impatto con il polline dall’altro non appena spunta 
il sole e inizia una brezza che sposta le nuvole le piante liberano grandi quantità di polline. 
Basta guardare nei prati incolti per vedere quanto è cresciuta l’erba e quanto può essere 
importante la liberazione del polline. 
Unico dato positivo la stagione degli alberi “precoci”, betulle e nocciolo sta pian piano 
finendo. Non si deve mai interrompere la terapia di supporto farmacologico nei giorni di 
pioggia. 


