
Parere dell’Allergologo 
 
I dati rilevati confermano come la stagione dell’ambrosia sia già ben in atto. Tuttavia sono 
presenti a livelli elevati i pollini delle urticacee, parietaria, anch’essi allergeni importanti.  
Persistono bassi livelli di graminacee che danno ancora fastidio a pazienti 
soggettivamente molto sensibili. 
E’ importante che si assumano i farmaci a partire dai primi sintomi e che non si 
interrompano le terapie in atto senza il consenso del Curante in quanto potrebbero 
persistere sintomi che potrebbero essere male interpretati e protrarre nel tempo disagio 
altrimenti evitabile.  
 
 


