
Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 
della settimana dal 29 ottobre al 4 novembre 2018  

 
Con le piogge incessanti degli ultimi giorni la pollinazione è di fatto esaurita. 
Bisognerà attendere le nuove fioriture dei pollini invernali che verosimilmente inizieranno 
quando cessate le piogge si tornerà ad avere un clima coerente con il periodo. 
I primi pollini che torneranno a comparire sono quelli delle cupressacee (Thuja, Cipresso) 
attesi da dicembre, seguiti dalle corilacee che solitamente iniziano a fiorire a gennaio. 
Nel frattempo è necessario attuare prevenzione ambientale e terapia per le allergie da 
acari, muffe e forfore animali.  


