
Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini aller genici 
della settimana dal 25 maggio al 3 giugno 2018  

 
 
Graminacee e plantaginacee sono i pollini significativamente presenti in questi giorni. Si 
deve considerare che l’andamento climatico è devastante sia per la variabilità della 
presenza pollinica sia per gli effetti sulle prime vie respiratorie delle variazioni climatiche 
che inducono facili malattie da raffreddamento poco facilmente distinguibili dalle allergie.  
Nessun allergico a graminacee e urticacee interrompa le terapie in corso sarebbe un 
grave errore.  
Chi è condizionato dal polline degli alberi a fioritura precoce sta invece pian piano 
migliorando spontaneamente: può ridurre/interrompere le cure con il consenso del 
Curante. 
 


