
Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 
della settimana dal 27 agosto al 2 settembre 2018  

 
 
I pollini delle Urticacee e dell’ambrosia sono quelli più importanti in quest’ultima settimana. 
Ricordo che sono pollini che facilmente danno asma, più di altri, e che l’ambrosia tende a 
indurre iper-reattività nasale e tosse anche dopo la fine della stagione tipica. 
Pertanto raccomando di consultare il Curante e/o gli specialisti Allergologi nel caso di 
sintomi respiratori che compaiono tra fine agosto e settembre e si ripetono negli anni. 
La sensibilizzazione e l’allergia clinicamente evidente da ambrosia non sono da 
trascurare. Sono in netta diminuzione le graminacee.  


