Parere dell'Allergologo

Nonostante il maltempo i livelli di polline allergenico prodotto dagli alberi si mantengono
elevati. In alcune stazioni di rilevamento il polline ha raggiunti livelli di molte volte superiori
ai minimi necessari per rendere sintomatici gli allergici.

E' indispensabile pertanto utilizzare i farmaci adatti e continuare, sotto controllo
specialistico, I'assunzione dell'immunoterapia allergene specifica.

Attenzione ai pollini delle oleacee e delle graminacee che stanno comparendo anche se a
bassi livelli. Un anticipo di stagione creerebbe non pochi problemi agli allergici gia noti e a
guelli che stanno manifestando i primi sintomi.



