
 
Parere dell' Allergologo  
 
Nocciolo e ontano inaugurano la stagione pollinica del 2015. Tuttavia già altri pollini stanno 
presentandosi grazie alle condizioni climatiche, non solo cupressacee, attese per la 
stagione ma in pianura le prime graminacee. 
Speriamo che la settimana di freddo riesca a ridurre nuovamente il livello pollinico per 
evitare sintomi precoci che possono confondersi con le forme virali del periodo e ritardare 
le cure adatte. 
 


