Parere dell’Allergologo

Gli allergici devono fare molta attenzione in questo periodo di tempo climatico molto
variabile. Sono presenti pollini fortemente allergenici a livelli molto elevati. La somma di
varie specie polliniche, che hanno alcuni determinanti comuni alle varie specie, condiziona
stimoli allergenici consistenti ed in grado di indurre sintomi anche in soggetti che nelle
scorse stagioni erano ben controllati e senza sintomi fastidiosi.

E’ assolutamente importante continuare, aggiungere, i farmaci di supporto alla prima
comparsa di sintomi tipici e altrettanto necessario consultare lo specialista se la terapia di
supporto alla desensibilizzazione non fosse sufficiente.

Si consideri che i cambiamenti climatici e I'inquinamento inducono la produzione di polline
con caratteristiche allergeniche molto aggressive.



