
Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini aller genici 
della settimana dal 17 al 23 settembre 2018  

 
Parietaria e composite sono i pollini che a varie concentrazioni sono presenti 
nell’ambiente. Nel cuneese, la conta pollinica è molto bassa. 
Quest’anno l’ambrosia sembra stata meno aggressiva rispetto al passato ma l’importanza 
allergenica di questo polline non deve essere sotto valutata: fino a quando è presente 
induce sintomi e a stagione finita sembra mantenere in essere una maggiore reattività 
aspecifica delle vie respiratorie. 
Sembrerebbe in lenta risoluzione la stagione dei pollini mentre sta iniziando quella più 
tipica degli allergeni all’interno della porta di casa: acari, forfore di animali. 
Il gatto è un allergene sempre più frequentemente riscontrato come causa di sintomi 
anche importanti e la prevenzione ambientale dal suo contatto non è sempre facile. 
Comunque prudenza nello sospendere le terapie e seguire in consigli dei Curanti.  
 
 


