Parere dell’Allergologo

| pollini stanno rapidamente aumentando di livello: le oleacee sono decisamente in
aumento, la loro presenza e in costante aumento negli ultimi anni in Piemonte, mentre le
graminacee hanno il loro ruolo di allergene prevalente del periodo. Per ora le urticacee
sono a livelli medio bassi mentre le betulacee sono in fase di calo definitivo.

La stagione in corso e bizzarra per il tempo che non consente di capire bene il ruolo dei
vari pollini. Tuttavia gli allergici non possono permettersi il lusso di trascurare i loro sintomi
e devono assumere i farmaci prescritti e/o la terapia ipo sensibilizzante.



