
Parere dell’Allergologo 
 
L’estate pollinica non è ancora terminata: ambrosia, parietaria e  graminacee sono ancora 
presenti. I primi sono ben rappresentati con livelli medio alti, le graminacee con livelli 
decrescenti. 
Le terapie antiallergiche devono essere proseguite secondo le indicazioni specialistiche e 
adeguate alle necessità degli interessati.  
Gli allergici all’ambrosia in particolare, anche se a fine estate, possono necessitare di una 
terapia con farmaci di supporto alla terapia immunologica con estratti allergenici. 
Non conviene abbassare la guardia! 


