Parere dell' Allergologo

La stagione pollinica sta iniziando grazie a questo clima bizzarro che ne ha anticipato l'inizio.

| primi sintomi da Betulaceae e Corylaceae stanno gia affliggendo gli allergici ai pollini degli alberi
pre primaverili. Purtroppo questa &€ anche la stagione delle malattie da raffreddamento che non
sempre sono facilmente distinguibili dalle allergiche.

Ricordiamo la necessitda di assumere da subito i farmaci antiallergici e prendere nota
del’andamento dei sintomi.

| prodotti da banco pubblicizzati vanno utilizzati per brevi periodi e sostituiti poi da uno schema
farmacologico adattato alle reali necessita.



