
 
 
Parere dellʹAllergologo 
 
I pollini degli alberi a fioritura precoce hanno raggiunto livelli di concentrazione veramente 
elevati. Graminacee, Betulacee e Corilacee sono a livelli bassi ma sufficienti a indurre i  
primi sintomi nei soggetti allergici. 
Le Oleacee e le Cupressacee sono pollini che stanno assumendo importanza clinica nella 
nostra regione mentre Fagacee e Platanacee sono pollini  più raramente importanti e di 
solito interessano una piccola percentuale di pazienti.  
Eʹ opportuno che gli allergici che hanno i primi sintomi prendano nota e assumano i 
farmaci prescritti. 
 


