
Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 
della settimana dal 10 al 16 settembre 2018  

 
Questa stagione pollinica si caratterizza per la costante elevata presenza di parietaria 
mentre le composite sono tendenzialmente a basso livello. 
Infatti il numero di nuovi allergici all’ambrosia è tendenzialmente in calo. Questo fatto 
tuttavia non consente di diminuire l’attenzione: i soggetti già allergici hanno bisogno di 
seguire le cure per evitare sintomi. 
Ricordo che la terapia farmacologica è importante per il controllo dei sintomi e della flogosi 
ma che solo la terapia iposensibilizzante personalizzata con estratti biologici è l’unica che 
modifica la storia naturale del soggetto allergico.  


