Parere dell' Allergologo

Le Graminacee sono al top nonostante le variazioni climatiche e le piogge bizzarre. Meno
significative, limitate ad alcune zone e tendenzialmente verso la fine della loro stagione, i
pollini delle betulle e del nocciolo. Non €& opportuno tuttavia contare sul clima, le
manifestazioni allergiche vanno trattate e le terapie continuate anche nei giorni di brutto
tempo. Al ritorno del sole e del vento, le piante liberano nuovamente grandi quantita di
polline. Sono presenti anche altre specie polliniche come le composite e la parietaria che
hanno una certa rilevanza anche se queste ultime sono presenti in Regione "a macchia di
leopardo”. La parietaria € un polline con spiccate caratteristiche di stimolo asmogeno
come ben noto in altre regioni del Paese.



