
 
Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 3 al 9 settembre 2018  
 

L’andamento dei pollini è bizzarro tuttavia mentre le graminacee sono tendenzialmente in 
netta riduzione persistono valori sufficienti a dare sintomi di parietaria e ambrosia oltre alle 
composite in genere.  
La stagione non è ancora finita dobbiamo aspettarci la presenza delle composite, cui 
appartiene l’ambrosia, ancora per alcune settimane e, grazie al clima caldo, anche della 
parietaria allergene molto importante e con pollinazione molto lunga nelle più calde regioni 
meridionali del Paese. 
Conviene pertanto non abbassare la guardia e consultare il proprio specialista di 
riferimento per eventuali modifiche nella terapia antiallergica.  


