Parere dell'Allergologo

Siamo nel pieno dell’'estate e brezza e caldo favoriscono la produzione e diffusione dei
pollini. Castagno e Plantaginacee sono a livelli molto elevati nel VCO mentre le
Graminacee e le Urticacee hanno un andamento altalenante.

Altri pollini sono alla fine o all'inizio del loro periodo di presenza nell’ambiente.

Le persone che vanno fuori sede per vacanza o lavoro si ricordino di guardare le
indicazioni dei siti ARPA regionali che forniscono le indicazioni sui pollini.

Consultare il Medico prima di modificare o peggio sospendere le terapie.



