Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici
della settimana dal 16 al 22 ottobre 2023
a cura Dr. Maurizio Galimberti
specialista in Allergologia e Immunologia clinica

La stagione dei pollini primaverili ed estivi & in esaurimento tranne sporadica presenza
dell’ambrosia. Persiste invece un livello elevato di alternaria che per un certo numero di
persone € sicuramente un allergene in grado di dare anche asma.

Con i cambiamenti climatici si pud considerare iniziata solo ora la “stagione degli acari”,
importante allergene dentro la porta di casa e in esaurimento la stagione degli insetti
pungitori, imenotteri in primo luogo.

Gli stessi cambiamenti climatici fanno ipotizzare una ripresa anticipata rispetto al passato
della pollinazione degli alberi a fioritura precoce che potrebbe gia iniziare a fine dicembre
nei nostri climi.



