Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici
della settimana dal 9 al 15 ottobre 2023
a cura Dr. Maurizio Galimberti
specialista in Allergologia e Immunologia clinica

La stagione pollinica sta finalmente esaurendosi mentre permangono ancora significativi i
livelli di alternaria. Il cedro come altre pinacee € un polline a scarsa allergenicita anche se
non € da considerare “non allergizzante”.

In particolare, va considerata la potenziale allergenicita degli “alberi di Natale che se “vivi’
potrebbero avere sulle foglie pollini vari, anche i propri e muffe che possono dare sintomi in
ambienti chiusi in quanto si liberano.

Gli alberi sintetici invece possono essere portatori di allergeni degli acari e di muffe di vario
tipo e sono in grado di dare sintomi non facilmente distinguibili da quelli di una comune
Virosi.



