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a cura Dr. Maurizio Galimberti  
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I pollini sono man mano in diminuzione. Persistono bassi livelli dei pollini maggiormente 

allergenici: compositae, graminacee e urticacee oltre al micofita alternaria. 

La sintomatologia da polline è in riduzione e questo è un momento utile per fare i test 

allergometrici per quelle persone che si sospetta essere affetti da allergia stagionale. 

Si è ancora in tempo per diagnosticare l’allergia e prescrivere, quando accertato il rapporto 

causa effetto allergene sintomi, la terapia iposensibilizzante allergene orientata.  

 

 


