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La concentrazione pollinica dipende come sempre dal clima ma i pollini allergenici sono 

comunque presenti anche se con livelli diversi nelle varie zone. 

Se alla sospensione della terapia proposta ricominciano i sintomi è necessario riprenderla 

e proseguirla per qualche altro giorno. Fino a quando gli allergeni più importanti sono 

presenti in quantità significativa è molto probabile che una esposizione prolungata all’aperto 

faccia ricominciare la sintomatologia. D’altra parte, basta guardare i bordi delle strade ed i 

campi di foraggio per rendersi conto che molte piantine sono ancora in fioritura. 

Attenzione anche alle prime ore precedenti i temporali estivi, la concentrazione di allergeni 

aumenta di molto e crea problemi. 


