
 

 

Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 3 al 9 luglio 2023 

 

a cura Dr. Maurizio Galimberti  

specialista in Allergologia e Immunologia clinica 

 

 

 

Le spore fungine sono in aumento mentre i pollini delle specie più allergeniche sono in lieve 

calo e disomogeneamente distribuiti. L’andamento climatico bizzarro degli ultimi giorni 

spiega la distribuzione dei pollini. Attenzione alle ore/minuti prima di un temporale per la 

presenza di aerosol di polline che può dare sintomi importanti. Inoltre, il taglio di prati per 

fienagione e mantenimento dei giardini diffonde nell’aria grandi quantità di polline e causare 

reazioni impreviste 


