
 

 

 

Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 25 al 31 marzo 2024 

a cura Dr. Maurizio Galimberti  

specialista in Allergologia e Immunologia clinica 

 

 

 

 

Il mal tempo ha condizionato la presenza di pollini nell’atmosfera, in compenso sabbia del 
deserto ha colorito di giallo strade e balconi ed ha portato qualche polline non ancora 
presente nei nostri climi. 

La terapia antiallergica nel suo insieme, farmaci e terapia iposensibilizzante, non va 
interrotta. Chi non ha avuto, o ha lamentato scarsi sintomi nelle scorse settimane, si doti dei 
farmaci di sollievo in quanto il previsto bel tempo porterà rapidamente a concentrazioni 
polliniche molto significative 

 


