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Il Radon è un gas radioattivo di origine naturale

comunemente è indicato col simbolo:

Rn

si misura

la concentrazione di attività

che si esprime in

Bq/m3

Il Becquerel è l’unità di misura dell’attività 

(n. di disintegrazioni al secondo)



• Nel 1900 Dorn scopre il radon come 

“emanazione del radio” 

•Nel 1903 Ramsay ne determina il suo 

peso atomico

• Nel 1908 Ramsay e Gray lo isolano 

come elemento chimico e lo battezzano 

“ nitens”

(dal latino “splendore”) 

successivamente sarà rinominato 

“Radon”. Friedrich Ernst Dorn (1848 – 1916)

Cenni storici



È un gas nobile: non forma 

legami chimici

È un elemento chimico

Simbolo: Rn

Il suo nucleo è formato da 

86 protoni 

numero di massa 222



Appartiene alla 

famiglia radioattiva 

dell’ 238U



tempo di dimezzamento (emivita) 

di 3.82 giorni



A temperatura ambiente 

è un gas

Punto di ebollizione -72 °C
Chi ha provato a congelarlo l’ha visto di un 

bel colore arancione vivo

Inodore

incolore



è radioattivo 

emette 

ioni di elio 

cioè particelle alfa



Tipi di radiazioni



Il rischio radon



Il contributo alla dose



L’OMS lo classifica nel gruppo 1:

massima evidenza cangerogenicità

TUMORE

AL 

POLMONE

(da un opuscolo ARPA Veneto)



Il radon

decadendo produce 

nell’aria elementi a 

loro volta radioattivi

Ra 226

Rn 222

Po 218

Pb 214

Bi 214

Po 214













4.77 Mev

T1/2 1620 anni

5.486 Mev
T1/2 3.825 giorni

5.998 Mev
T1/2 3.05 min.

7.680 Mev
T1/2 164 µS

T1/2 26.8 minuti

T1/2 19.7 minuti

Quantifichiamo il rischio radon



Il radon

I figli del radon



I figli del radon, solidi e ionizzati si attaccano al 

pulviscolo fine (<0.1m) che respiriamo....

La radiazione è emessa 

direttamente all’interno 

dell’apparato 

respiratorio

aumento del rischio di 

tumore al polmone



Il radon è considerato dopo il fumo la seconda causa di 

tumore al polmone 

(3000 casi anno in Italia)

radon e fumo sono in sinergia

L’interazione è di tipo 

moltiplicativo:  

sono entrambi causa di tumore e

il fumo di sigaretta si aggiunge al 

particolato fine che veicola i figli 

del radon all’interno dei polmoni



Perché il radon riesce ad entrare in un edificio?

Il radon entra negli ambienti di vita o di lavoro per diffusione attraverso i materiali da

costruzione o per trasporto attraverso crepe, fessure, cavedi di tubazioni ……..

Il suo ingresso negli edifici è favorito dalla differenza di pressione tra ambiente interno ed

esterno



Esempio di dosimetro passivo con rivelatore interno

«CR39» utilizzato da Arpa Piemonte per la misura

del radon

Tracce lasciate dalle particelle

alfa sul rivelatore (CR39)

Come misuro il radon



Figura 7: principali metodi passivi di riduzione del radon

Se trovo il radon in un edificio esistono tecniche per ridurlo



Figura 8: principali metodi attivi di riduzione del radon



➢ Il livello di Riferimento L.R.: è la concentrazione di attività di radon

annuale al di sopra del quale non è appropriato consentire le esposizioni

300 Bq/m3 Per le abitazioni esistenti

200 Bq/m3 Per le abitazioni costruite dopo il 31/12/2024

300 Bq/m3 Per i luoghi di lavoro

➢ Le aree prioritarie: aree in cui si stima che la concentrazione media

annua di radon in aria superi il livello di riferimento in un numero

significativo di edifici

La normativa sul radon il D.lgs 101/2020 e s.m.i.



❖è obbligatoria la misura in tutti i locali interrati

❖L’obbligo della misura è estesa anche ai seminterrati e ai piani terra se 

ricadono in area prioritaria

❖Specifiche tipologie di lavoro individuate dal Piano Nazionale Radon

❖Stabilimenti termali

La normativa e gli obblighi nei luoghi di lavoro



Radon nelle abitazioni-Interventi nelle aree prioritarie

Al fine di tutelare la popolazione dai rischi conseguente all’esposizione radon, le Regioni e provincie

autonome promuovono campagne a azioni di sensibilizzazione per incentivare proprietari di immobili

adibiti ad uso abitativo, aventi locali al piano terra o a un livello interrato o seminterrato a effettuare la

misura della concentrazione di radon nell’ambiente chiuso.

La normativa e il radon nelle abitazioni

Sebbene sia sempre raccomandato effettuare la rilevazione del radon negli

ambienti di vita, se l’abitazione ricade in un Comune definito area prioritaria SI

CONSIGLIA di provvedere alla misura.
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